
Datenschutzerklärung von taniaflows (Tania Weber) 

Wofür ich deine Daten überhaupt brauche 

Ich erhebe und speichere deine Personendaten (z. B. Name, E-Mail, Buchungsdaten), wenn 

du dich für einen Kurs, Workshop oder Newsletter anmeldest – damit ich dich zuverlässig 

informieren, begleiten und betreuen kann. Alles passiert zweckgebunden – keine 

Verwendung für andere Zwecke. 

Nur das Nötigste – nicht mehr 

Ich speichere nur so viele Daten, wie ich wirklich für die Abwicklung deiner Teilnahme oder 

für rechtliche Vorgaben brauche. Wenn etwas nicht mehr gebraucht wird (z. B. alte 

Newsletter-Abos), wird es gelöscht oder anonymisiert. 

Du hast Rechte – und ich respektiere sie 

Du kannst jederzeit: 

- erfahren, welche Daten ich von dir gespeichert habe 

- eine Korrektur verlangen, wenn etwas nicht stimmt 

- deine Daten löschen lassen, sofern ich gesetzlich nicht verpflichtet bin, sie aufzubewahren 

- der Verarbeitung widersprechen (z. B. Newsletter) 

 

Schreib mir einfach per Mail an info@taniaflows.com – ich antworte dir persönlich. 

So bleiben deine Daten sicher 

Ich verwende bewährte Systeme (z. B. SportsNow, Wildmail als E-Mail-Tool), die deine 

Daten sicher verwalten. Wenn ich mit externen Dienstleistern arbeite, habe ich mit ihnen 

klare Verträge (Auftragsverarbeitung), die sicherstellen, dass deine Daten vertraulich 

behandelt werden. 

Was passiert bei einem Datenleck? 

Sollte es je zu einer Verletzung der Datensicherheit kommen (z. B. durch technischen 

Fehler), prüfe ich sofort, ob deine Rechte betroffen sind. Wenn ja, informiere ich dich direkt 

– und auch die zuständige Stelle (EDÖB), wie gesetzlich vorgesehen. 

Datenschutz als Voreinstellung 

Wo ich Systeme verwende (z. B. Website, Newsletter), achte ich darauf, dass die 

Einstellungen standardmässig datensparsam sind. Du entscheidest, was du freigeben 

möchtest. 

Vertraulichkeit ist selbstverständlich 

Was du mit mir im Kurs oder per Mail teilst, bleibt bei mir. Ich gebe keine Infos an Dritte 

weiter – es sei denn, du gibst mir vorher ausdrücklich dein Einverständnis. 



Kontakt 

Wenn du Fragen hast oder etwas nicht klar ist: 

Melde dich gerne. Ich lege Wert auf einen offenen, achtsamen Umgang – auch mit Daten. 

 

 

Biel, 10.05.2025      Dr. med. Tania Weber 


